
 

Niveau 1 - Echographie clinique en situation 
d’urgence 

Programme journalier & ventilation horaire 

Programme jour 1 

Horaire  Programme  Contenu 

08.30-09.00   Réception  Accueil autour d’un café, d’un thé 

09.00 - 09.15  Ouverture  Bienvenue & présentations 
  

09.15-09.50  Présentation  Définitions, Objectifs & intérêts 

09.50-10.10    Présentation  Indications, contre-indications & limites 

10.10-10.20  Présentation  Que dit la littérature ?  

10.20-10.50    Présentation  Bases physiques de l’onde ultrasonore 

10.50-11.00  Pause   

11.00-11.15    Interactions avec les tissus biologiques 

11.15-11.30    Présentation  Formation de l’image & artefacts 

11.30-12.00  Présentation  Les modes échographiques 

12.00-13.30  Repas   

13.30-13.40  Démo   TP1 - Prise en main de l’échographe : la console 
de contrôle & les réglages 

13.40-13.55  Pratique  TP1 - Prise en main de l’échographe : la console 
de contrôle & les réglages 

13.55-14.05  Démo  TP2 - Doppler couleur & énergie 

14.05-14.20  Pratique  TP2 - Doppler couleur & énergie 

14.20-14.30  Démo  TP3 - Doppler pulsé 

14.30-15.00  Pratique  TP3 - Doppler pulsé 

15.00-15.10  Démo  TP4 - Mode TM 

15.10-15.30  Pratique  TP4 - Mode TM 
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15.30-15.45  Pause   

15.45-16.45  Présentation  Aspect médico-légal & règles de bonne pratique 

16.45-17.00  Fermeture  Questions, commentaires sur le jour 1 & 
perspectives pour le jour suivant 

 
 
Programme jour 2 

Horaire  Programme  Contenu 

08.30-09.00  Réception  Accueil autour d’un café, d’un thé 

09.00-09.30  Kahoot    Retour sur le jour 1 

09.30-09.45  Présentation  Médecine d’urgence & enseignement de 
l’échographie 

09.45-10.40  Présentation  Protocoles FAST / EFAST : définition & indication 

10.40-10.55  Pause   

10.55-12.00  Présentation  Protocoles FAST / EFAST en pratique 

12.00-13.30  Repas   

13.30-13.40  Démo  TP1 - Incidence du cadran supérieur droit 

13.40-14.00  Pratique   TP1 - Incidence du cadran supérieur droit 

14.00-14.10  Démo  TP2 - Incidence du cadran supérieur gauche 

14.10-14.30    Pratique   TP2 - Incidence du cadran supérieur gauche 

14.30-14.40  Démo  TP3 - Incidence pelvienne sus-pubienne 

14.40-15.00  Pratique   TP3 - Incidence pelvienne sus-pubienne 
 

15.00-15.10  Démo  TP4 - Incidence sous-xiphoïdienne 

15.10-15.30  Pratique  TP4 - Incidence sous-xiphoïdienne 

15.30-15.45  Démo  TP5 - Coupes thoraciques antérieures 

15.45-16.15 
 

Pratique  TP5 - Coupes thoraciques antérieures 
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16.15-16.30  Evaluations  Evaluez la formation 

16.30-17.00  Kahoot/Présentation  Cas cliniques 

17.00  Fermeture   
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